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 Regolamento Generale  
 

della Scuola Italiana Nordic Walking 
 

  Va ricordato che la forma più utilizzata dagli enti che svolgono attività sportiva dilettantistica è 
quella della ASSOCIAZIONE che è, sostanzialmente, formazione sociale con stabile organizzazione 
collettiva per il perseguimento di fini superindividuali, non lucrativi e per la gestione di interessi 
comuni.  
 Il Codice Deontologico all’art. 2 tutela i diritti inviolabili dell’uomo sia come singolo sia nelle 
formazioni sociali in cui si svolge la sua personalità e all’art. 18 assicura il diritto di associarsi 
liberamente, senza autorizzazione, per fini non vietati ai singoli dalla legge penale. Il titolo II del I° libro 
del Cod. Civ. disciplina e prende in considerazione le associazioni che nascono da un atto di autonomia 
negoziale con cui i membri si impegnano a perseguire un interesse comune, non lucrativo né 
mutualistico, caratterizzate dalla presenza di una pluralità di organi e da rilevanza esterna. Le 
associazioni si distinguono in riconosciute e non riconosciute. Elementi essenziali sono 1) le persone, 
2) lo scopo e 3) in taluni casi il patrimonio.  

 La principale fonte giuridica che regola la vita di una associazione è lo statuto e/o atto 

costitutivo, di talché la fonte principale è un atto tra privati che ha natura di contratto. 

 Lo scopo principale del regolamento è invece quello, a titolo esemplificativo, di disciplinare e 

regolamentare quanto previsto dallo statuto con riferimento alle finalità ideali e ai principi 

dell'associazione; ai requisiti personali richiesti per l'ammissione di nuovi soci; ai casi e al 

procedimento di espulsione dall'associazione; alla procedura di candidatura e di elezione degli organi 

associativi; ai diritti e ai doveri degli associati; alle modalità di gestione dell'assemblea dei soci; alla 

gestione patrimoniale dell'associazione; all’organizzazione delle attività associative. 

 
 

Definizione, finalità e validità. 
 

- Il regolamento è atto strumentale alla realizzazione ed attuazione delle finalità e scopi 

perseguiti dalla A.S.D. Scuola Italiana Nordic Walking (SINW) costituendo parte essenziale dello 

statuto.  
- Gli Associati, all’atto della sottoscrizione dell’adesione dichiarano incondizionatamente di 

averne conoscenza in ogni sua parte e di accettarlo integralmente, impegnandosi ad osservarlo e ad 

uniformarsi alle disposizioni in esso contenute. 

- Il regolamento, come approvato dall’Organo Assembleare, potrà essere modificato ad 

iniziativa degli organi direttivi e ratificato dall’assemblea dei soci e previa informativa agli iscritti 

dell’Elenco Tecnici Nazionali. 
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Il Nordic Walking. 
 

 
  E’ una disciplina sportiva inclusa nell’Elenco Discipline Sportive del CONI (delibera della 

Giunta Nazionale del CONI n. 1568) e inserita nello sport “Atletica Leggera” disciplina “Nordic e 

Fitwalking” (codice sport 6, disciplina 24). 
 

 Il Nordic Walking è uno sport praticato a livello individuale sia nella dimensione agonistica 
che amatoriale. È caratterizzato dall'uso di bastoncini appositamente progettati che, insieme a una 
tecnica specifica, permettono di trasformare una semplice camminata in un esercizio fisico 
completo e dinamico, coinvolgendo attivamente gli arti superiori, migliorando la postura, la 
coordinazione, la forza e la mobilità. 

 
 

 

REGOLAMENTO GENERALE 
 
 

 

Capo I - Oggetto 

 

Capo II - Le qualifiche tecniche 

 

Capo III - Aggiornamento e Approfondimento 

 

Capo IV - Organi Tecnici SINW 

 

Capo V - Criteri generali 

 

Capo VI - Sanzioni disciplinari e procedimento disciplinare 
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Capo I 
 

Oggetto 
 

Art. 1 - Oggetto 
 

 Il Regolamento attua le disposizioni della Scuola Italiana Nordic Walking, definendo e 

disciplinando le attività formative e didattiche. 
 

     Esso disciplina altresì le modalità gestionali delle strutture complementari quali le Scuole 

Certificate, l’utilizzo dei loghi, le Commissioni o i gruppi di lavoro e ogni altro elemento che possa 

rendersi necessario alla vita e sviluppo della SINW. 
 

 

Capo II 
 

Art. 2 - Le qualifiche tecniche 
 

 Le qualifiche tecniche sono: 
 

a) Tecnico di 1° livello di Nordic Walking  
b) Tecnico di 2° livello di Nordic Walking  
c) Tecnico di 3° livello di Nordic Walking 

 
 

 

Sezione 1 
Tecnico di 1° livello 

 

Art. 3 - Qualifica di Tecnico di 1° livello SINW  
 

   La qualifica di Tecnico di 1° livello di Nordic Walking SINW si consegue previa partecipazione 

al corso di formazione organizzato dalla SINW, e abilita all’insegnamento della tecnica del Nordic 

Walking in tutte le sue forme e secondo le direttive definite ed approvate dalla Scuola in accordo 

con gli organi competenti del CONI. 
 

   La certificazione della qualifica e la conseguente abilitazione all’insegnamento è rilasciata da 
E.P.S. o FEDERAZIONE a cui SINW è affiliata. 

 
 
 

Art. 4 - Competenza tecnica del Tecnico di 1°Livello 
 
- Il Tecnico di 1° livello insegna la tecnica del Nordic Walking nelle forme e modalità previste, 

definite ed approvate dalle direttive della Scuola; 
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- ha la facoltà di partecipare a eventuali corsi di formazione Fidal di 2° livello, se non altrimenti 

deciso dalla Federazione; 
 
 - può far parte delle Commissioni quale componente su incarico della SINW. 
 
 
 

Art. 5 - Elenco Tecnici Nazionali 
 

 La qualifica di Tecnico di 1° livello comporta l’iscrizione all’Elenco Tecnici Nazionali dell’E.P.S. 

a cui SINW è affiliata e alle modalità di iscrizione previste dalla Federazione di appartenenza. 
 

 

Art. 6 - Iscrizione all’Elenco Tecnici Nazionali 
 

 Possono essere iscritti all’Elenco Tecnici Nazionali coloro che hanno ottenuto la qualifica e 

vengono classificati Tecnico di 1° livello. 
 

 L’iscrizione ed il successivo mantenimento della stessa all’Elenco sono tassativamente 

subordinati alle seguenti condizioni: 
 

1) Versamento della quota associativa annuale;  
2) Obbligo di aggiornamento secondo le direttive della SINW approvate di anno in anno;  
3) Contestuale presentazione del Certificato Medico in corso di validità e secondo normativa 

vigente.  
 E’ tuttavia previsto il mantenimento dell’iscrizione in deroga al comma (2), per quanti ne 

facciano richiesta in maniera tempestiva alla segreteria. La concessione di tale deroga è 

subordinata ad un’effettiva necessità e concessa solo a seguito di valutazioni specifiche.   
 

 

Art. 7 - Doveri per il Tecnico di 1° livello 
 

Il Tecnico di 1° livello ha il dovere di: 
  

- Osservare scrupolosamente il Regolamento Generale e il Codice Deontologico;  
- Promuovere e possibilmente partecipare agli eventi organizzati dalla SINW;  
- Divulgare il Nordic Walking;  
- Istituire corsi base di Nordic Walking utilizzando la didattica della SINW e secondo le direttive 

  tecniche della stessa, pur mantenendo autonomia organizzativa;  
- Utilizzare per l'insegnamento del Nordic Walking esclusivamente bastoncini ritenuti idonei 

 dalla SINW e con lacciolo specifico da Nordic Walking;  
- Segnalare utilizzi impropri del nome e del logo della SINW o eventuali comportamenti scorretti 

 di altri tesserati che violino il codice deontologico o il presente regolamento. 
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Sezione 2 
 

Tecnico di 2° livello di Nordic Walking 
 
 
 
 

Art. 8 - Qualifica di Tecnico di 2° Livello SINW 
 

 La qualifica di Tecnico di 2° livello di Nordic Walking SINW si consegue previa partecipazione 

al corso di formazione organizzato dalla SINW. 

 Al Tecnico di 2° livello si applicano integralmente o in parte gli art. 2-3-4-5-6-7 del presente 

Regolamento, intendendo sostituito il termine Tecnico di 1° livello con Tecnico di 2° livello. 
 

 La certificazione della qualifica e la conseguente abilitazione all’insegnamento è rilasciata da 
E.P.S. o FEDERAZIONE a cui SINW è affiliata. 

 
 
 

Art. 9 - Competenza tecnica del Tecnico di 2° livello 
 

Il Tecnico di 2° livello, oltre alle competenze e prerogative del Tecnico di 1° livello (art. 3 del  
Regolamento), può: 
  

- Sviluppare l’interesse delle persone per i corsi SINW di Tecnico 1° livello;  
- Preparare aspiranti Tecnici di 1° livello e certificarne l’idoneità per l’accesso al relativo corso;  
- Dirigere una Scuola Certificata;  
- Partecipare al corso per Tecnici di 3° livello avendone ottenuto l’idoneità;   
- Partecipare ai corsi di formazione FIDAL di 1° livello, se non altrimenti deciso dalla 

 Federazione;  
- Essere eletto come rappresentante dei Tecnici di 2° livello con parere non vincolante per il 

Consiglio Direttivo. 
 

 

Art. 10 - Corso di Formazione 
 

 I requisiti richiesti per la partecipazione al corso di Tecnico di 2° livello sono individuati ed 

indicati dalla Commissione Tecnica che si uniformerà alle direttive della EPS o della Federazione a 

cui SINW è affiliata. La documentazione relativa ai requisiti sarà disponibile in area riservata ai soci 

SINW.  

 Il corso di Tecnico di 2° livello ha come finalità l’implementazione di competenze, conoscenze 

e abilità per l’insegnamento della tecnica del Nordic Walking oltre che delle competenze valutative. 
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 I corsi per Tecnici di 2° livello sono tenuti da Tecnici di 3° livello SINW che abbiano ottenuto il 

ruolo di formatore secondo le direttive della SINW. 
 

 

Art. 11 - Mantenimento della qualifica di Tecnico di 2° livello 
 

Il mantenimento della qualifica di Tecnico di 2° livello, è subordinata al rispetto dell’articolo 6. 
 
 

 

Art. 12 - Doveri per il Tecnico di 2° livello 
 

 
Il Tecnico di 2° livello ha il dovere di: 
  

- Osservare scrupolosamente il Regolamento Generale e il Codice Deontologico;  
- Promuovere e possibilmente partecipare agli eventi organizzati dalla SINW;  
- Divulgare il Nordic Walking;  
- Istituire corsi base di Nordic Walking utilizzando la didattica della SINW e secondo le direttive 

 tecniche della stessa, pur mantenendo autonomia organizzativa;  
- Utilizzare per l'insegnamento del Nordic Walking esclusivamente bastoncini ritenuti idonei 

 dalla SINW e con lacciolo specifico da Nordic Walking;  
- Segnalare utilizzi impropri del nome e del logo della SINW o eventuali comportamenti scorretti 

 di altri Tecnici che violino il codice deontologico o il presente regolamento. 

 

 

Sezione 3 
 

Tecnico di 3° livello di Nordic Walking 
 
 
 
 

Art. 13 - Qualifica di Tecnico di 3° livello SINW 
 

 La qualifica di Tecnico di 3° livello di Nordic Walking SINW si consegue previa partecipazione 

all’apposito corso di formazione organizzato dalla SINW. 
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 Al Tecnico di 3° livello si applicano integralmente o in parte gli art. 2-3-4-5-6-7 del presente 

Regolamento, intendendo sostituito il termine Tecnico di 1° livello con Tecnico di 3° livello. 
 

 La qualifica e la conseguente abilitazione all’insegnamento è rilasciata da E.P.S. o 

FEDERAZIONE a cui SINW è affiliata.  
 

 

Art. 14 - Competenza tecnica del Tecnico di 3° livello 
 

Il Tecnico di 3° livello oltre che alle competenze del Tecnico di 1° e 2° livello, può: 
 

 
- Di concerto e su mandato esclusivo SINW, organizzare corsi di formazione per Tecnici di 

 1°livello;  
- Divulgare e promuovere per nome e conto della SINW il Nordic Walking;  
- Tenere per nome e conto della SINW rapporti diretti con Istituzioni sul territorio nazionale 

 previo accordo con il Direttivo; 

- Far parte delle Commissioni;  
- Mantenere contatti e dare supporto ai Tecnici di 1° e 2° livello;  
- Fare da interfaccia fra i tecnici e la SINW;  
- Far parte dei Comitati Territoriali qualora fossero istituiti;  
- Essere nominato Coordinatore dei Tecnici di 2° livello e presenziare formalmente alle riunioni 

nazionali o di zona degli stessi;  
- Ricevere l’iscrizione all’albo dell’EPS per Tecnici di 3° livello e accedere ai corsi di formazione 

 Fidal 3° livello; 

- Condurre corsi di formazione e aggiornamento per Tecnici di 1°, 2° e 3° livello su mandato 

 esclusivo SINW. 

 
 
 

Art. 15 - Requisiti per l’ammissione al corso di Tecnici di 3° livello  
 

 La documentazione relativa ai requisiti sarà disponibile in area riservata ai soci SINW. 

 
 
 
Art. 16 - Corsi di Formazione Tecnico 3° livello 

 

 I corsi Tecnico di 3° livello sono articolati in più sessioni e sono a discrezione e competenza 

della Commissione Tecnica. 

 

 La durata, i contenuti e la forma del corso sono stabiliti dalla Commissione preposta in 

ottemperanza delle indicazioni dell’EPS o della Federazione di appartenenza. 

 

 Il corso presenta contenuti inerenti a tutte le materie trattate nei corsi di formazione e 

prevede un test valutativo finale sulla verifica delle competenze acquisite sia dal punto di vista 

tecnico che didattico (Tecnico 3° livello); per ottenere la qualifica il candidato deve raggiungere il 

voto minimo di 8 su 10 avvalendosi della Scala Decimale di Valutazione. 
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 Il corso ha la finalità di sviluppare e verificare le competenze del candidato relative allo 

sviluppo e l’attuazione del lavoro di squadra, della comunicazione, direzione, gestione e di 

marketing in funzione della promozione, della divulgazione e della rappresentanza della SINW. 
 

  

 

I docenti ai corsi di formazione per Tecnico di 3° livello sono Tecnici di 3° livello. 

 

 Il corso per Tecnico di 3° livello viene indetto secondo indicazione del Consiglio Direttivo. La 

frequenza dell’indizione dei corsi è a discrezione del Consiglio Direttivo. 
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Art. 17 - Mantenimento della qualifica di Tecnico di 3° livello 

 

 Oltre a quanto previsto dagli artt., 2-3-4-5-6- 7, il mantenimento della qualifica per Tecnico di 
3° livello è subordinata da: 

  
- All’assidua partecipazione alle riunioni del gruppo Tecnici di 3° livello indette a cui viene 

invitato; 
 

- All’adempimento delle richieste della SINW di svolgimento dell’attività di formazione e 

 promozione;  
- Alla partecipazione all’aggiornamento del perfezionamento tecnico didattico indetto ed 

esclusivo per Tecnico di 3° livello. L’eventuale accertamento di carenza e/o inadeguatezza 

tecnico e didattica secondo i previsti parametri, comporterà l’eventuale sospensione 

momentanea come qualifica di Formatore con facoltà di successiva reintegra previa 

valutazione positiva; 

 

Art. 18 - Formatori 
  
 

 Ai Formatori della SINW sarà riconosciuto un compenso giornaliero, oltre al rimborso spese, 

che sarà definito ad ogni inizio anno e sarà corrisposto entro il mese successivo all’invio in 

segreteria della modulistica prevista per la dichiarazione di compenso. 
  

 E’ possibile usufruire di Formatori Esterni. 
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Sezione 4 
 

International Coach di Nordic Walking 
 
 
 

Art. 19 - Qualifica SINW di International Coach 
 

 La qualifica di International Coach di Nordic Walking può essere assegnata dal Consiglio 

Direttivo, di propria iniziativa, a titolo onorifico a quanti, Tecnici di 3° livello, si siano contraddistinti 

nello svolgimento della propria attività e con particolare lustro e benemerenza per la Scuola 

Italiana. 
 

 La qualifica non ha valore tecnico e può essere revocata su iniziativa del Consiglio Direttivo. 
 
 
 

Sezione 5 
 

Scuole Certificate SINW 
 
 
 

Art. 20 - Scuola Nordic Walking Certificata SINW 
 

 La Certificazione e la denominazione “Scuola Nordic Walking Certificata SINW” è rilasciata 

dalla Scuola Italiana Nordic Walking a strutture o forme associative riconosciute giuridicamente 

(associazioni sportive, associazioni culturali, società, cooperative, etc.) che promuovono il Nordic 

Walking e che abbiano tra i loro associati almeno 3 Tecnici di cui almeno uno di 2° livello. 
 

  Il rilascio della certificazione SINW è subordinato alla presentazione della necessaria 
documentazione come di seguito indicata.  
 
La domanda dovrà essere corredata da: 
  

- Domanda scritta per richiesta di Certificazione specificando nome, cognome dei Tecnici;  
- Denominazione proposta per la Scuola Certificata (E’ espressamente ed inderogabilmente 

vietato l’utilizzazione dei nomi delle Regioni nella denominazione della Scuola Nordic Walking 

Certificata); 

- Attestazione che certifichi la forma giuridica della struttura;  
- Indicazione scritta del Responsabile unico della Scuola Certificata (può essere solo un Tecnico  

di 2° o 3° livello). 
  

 La documentazione dovrà essere inviata alla Segreteria che verificherà la sussistenza dei 

requisiti richiesti e concorderà la giornata di Certificazione obbligatoria, tenuta da un Tecnico di 3° 

livello. 
 

 La Scuola Nordic Walking Certificata sarà riconoscibile dal logo della Scuola Italiana Nordic 

Walking con associata la denominazione prescelta. 
 
 

 



 

SCUOLA ITALIANA NORDIC WALKING - REGOLAMENTO GENERALE aggiornato al 15 aprile 2025 

pag. 11 
 

 

 

Art. 21 - Corso di Certificazione 
 

- La procedura di Certificazione è a discrezione della Commissione preposta e sarà disponibile 

in area riservata, così come tutta la modulistica. 
 

- I costi della Certificazione sono interamente a carico della Scuola richiedente.  
- I contenuti della giornata di certificazione volgono a fornire alla scuola certificata tutti i 

principi necessari allo svolgimento della propria opera. Non presenta carattere valutativo nei 

confronti dei Tecnici di 1° livello. 
 

- Il Referente della scuola certificata è il responsabile tecnico circa le certificazioni di idoneità 

degli aspiranti istruttori che sono in preformazione; ne firma l’idoneità stessa e ne è responsabile 

anche se la preformazione è stata svolta da altri tecnici della scuola certificata. 
 

- A parziale deroga si prevede la certificazione a semplice richiesta, per le Scuole 

Certificate composte da Tecnici di 2° o 3° livello in numero di almeno tre. 
 
 

 

Art. 22 - Servizi per le Scuole Certificate 
 

Il riconoscimento come Scuola Certificata di Nordic Walking SINW dà diritto a: 
  

- Divenire un punto di riferimento sul territorio per il rilascio delle “certificazioni di idoneità” alla 

 partecipazione al corso di formazione per agli aspiranti istruttori;  
- Operare a nome della Scuola stessa per lo sviluppo di progetti di particolare importanza previo 

 incarico della SINW; 

- Essere presenti in un’apposita pagina nel sito della SINW;   
- Esporre, in base allo spazio disponibile, il proprio materiale promozionale alle manifestazioni, 

 fiere ed eventi ai quali la SINW sarà direttamente presente con proprio spazio espositivo. 
 

 

Art. 23 - Mantenimento status Scuola Certificata 
 

 Il Referente unico della scuola certificata, deve inviare entro il 31 gennaio di ogni anno, una 

mail in segreteria con la specifica dell’organico della scuola. 
 

 Nel caso durante l’anno ci siano avvicendamenti fra i tecnici della scuola certificata, il 

Referente Unico garantisce il mantenimento dei requisiti minimi (tre tecnici di cui almeno uno di 2° 

o 3° livello) inviando comunicazione alla segreteria della SINW con le specifiche del caso. In ipotesi 

di mancato mantenimento dei requisiti indicati, decade il titolo di “Scuola Nordic Walking 

Certificata SINW”; la SINW provvederà quindi alla cancellazione dall'Elenco delle Scuole Certificate 

di Nordic Walking SINW e invierà comunicazione alla scuola stessa circa la preclusa possibilità di 

avvalersi di tale titolo. 
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Capo III 
 

Aggiornamento e Approfondimento 
 
 
 
 

Sezione 1 
 

Corsi di aggiornamento 
 
 
 
 

Art. 24 - Corsi di approfondimento per Tecnici di 1°e 2° livello SINW 
 

 I Tecnici di 1° e 2° livello hanno obbligo di partecipazione ad un corso di aggiornamento, 

perfezionamento tecnico, ogni due anni per essere iscritti all’elenco tecnici, salva eventuale 

modifica funzionale all’entrata in essere dei crediti formativi, che sarà esplicitata dal Consiglio 

Direttivo e di seguito entrerà in vigore dalla data decisa. 
  
 
 
 
 

Sezione 2 
 

Corsi di Approfondimento 
 
 
 
 

Art. 25 - Corsi di approfondimento 
 

 I corsi sono formazioni tematiche di approfondimento specifico e sono aperti a tutti i Tecnici 
di 1°, 2° e 3° livello.  
 
 Essi sono indicati nel calendario eventi ufficiale della SINW. Possono essere inseriti anche 
durante l’anno a fronte di richieste od opportunità individuate dalla SINW. 
  
 I corsi di approfondimento, per divenire operativi, devono essere presentati in via preventiva 

congiuntamente al Direttivo. Una volta verificato l’interesse da parte della SINW devono essere 

proposti nella loro interezza strutturando un “corso zero” al quale parteciperanno gratuitamente i 

Tecnici di 3° livello; per il corso zero il docente del corso presta la propria opera gratuitamente. 
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Capo IV 
 

Organi Tecnici e Operativi 
 

Art. 26 - Organi 
 

   E’ in facoltà della SINW dotarsi di Commissioni, Gruppi di Lavoro e Tecnici con carattere di 

ordinarietà e/o eccezionalità. 

 Tali organi sono istituiti dal Consiglio Direttivo che le costituisce, le coordina, le regola e vigila 

sull’attività riservandosi la facoltà di sospenderla, annullarla, implementarla previo accordo con gli 

organi stessi.  
 Il Consiglio Direttivo ha facoltà di stanziare, compatibilmente con il bilancio dell'associazione, 

una somma annua da destinare a titolo di compenso forfettario o specifico per questo tipo di 

attività definendone le modalità di erogazione e gestione. 

 La definizione degli incarichi degli organi tecnici e operativi sono definiti con un regolare 

contratto che ne definisce anche il carattere dell’incarico e ne traccia le linee guida. 

 Questa appendice del contratto sarà erogata al componente della Commissione e/o gruppo 

di lavoro, che ne accetterà i termini e li rispetterà. 

 

Capo V 
 

Criteri generali 
 
 

Art. 27 - Corsi 
 

Norme generali per la definizione dei corsi SINW: 
  
1. I calendari dei corsi di formazione e aggiornamento devono avere criterio territoriale e 

temporale;  
2. I calendari dei corsi di formazione e aggiornamento vengono resi noti entro la fine dell’anno 

precedente;  
3. Lo svolgimento dei corsi di formazione va favorito in quelle aree in cui la SINW è poco 

presente;  
4. I corsi fuori calendario possono essere richiesti da Scuole Certificate o Tecnici di 3° livello ma 

devono rispettare il criterio dell’autonomia. Il corso potrà essere inserito nel calendario corsi 

annuale solo con la garanzia di avere già il numero minimo di iscritti indicato dalla SINW.  

 

L’approvazione e l’inserimento del corso nel calendario ufficiale è a carico del Consiglio 

Direttivo. 

 
 
 

 

 
            

 



 

SCUOLA ITALIANA NORDIC WALKING - REGOLAMENTO GENERALE aggiornato al 15 aprile 2025 

pag. 14 
 

Art. 28 - Distintivi e Loghi 
 

A)  DISTINTIVI 
 

 
 Durante l'esercizio dell’attività l’Istruttore/Istruttrice ha il dovere di esporre il distintivo 

relativo alla propria qualifica anche in presenza di una divisa personale.  
 È proibito l'utilizzo di distintivi di grado superiore alla qualifica personale.  
Durante le attività ufficiali SINW, i Tecnici di tutti i livelli 1°, 2°, 3° e gli International Coach hanno 

l’obbligo di indossare la divisa ufficiale. 

 

B) LOGHI 
  

 E’ concesso l’utilizzo del logo della SINW per le proprie attività di Tecnico di 1°, 2° e 3° livello 

previa approvazione da parte della segreteria.  
 L’utilizzo del logo riportante il nome identificativo di una località, area o nome struttura è 

riservato esclusivamente alle sole Scuole Nordic Walking Certificate SINW.  
 In merito all’uso appropriato dei loghi e del marchio della SINW si rimanda a quanto definito 

nell’Appendice del presente Regolamento Generale “Linee Guida del sistema di identità visiva della 

Scuola Italiana Nordic Walking”. 

 
           

 
Art. 29 - Utilizzo dei Social 

 

 Gli strumenti di comunicazione e i social network devono essere utilizzati dai soci SINW nel 

rispetto assoluto della persona e del Codice Deontologico adottato dalla Scuola Italiana Nordic Walking. 
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Art. 30 - Contenuti regolamento 
 

I contenuti del presente regolamento sono insindacabili e a discrezione degli organi direttivi SINW. 
 
 

 

Capo VI 
 

Sanzioni disciplinari e procedimento disciplinare 
 
 
 
 

Sezione I 
 

Premesse e principi generali 
 
 
 
 

Art. 31 - Premessa 
 

 Le norme di cui al presente Capo VI sono finalizzate a garantire lo svolgimento della vita 
associativa secondo principi della lealtà e solidarietà tra soci personalmente tra loro e nei confronti 
dell’Associazione e della comunità civile in genere, tanto durante il sodalizio, quanto durante gli 
allenamenti e le uscite nonché durante la partecipazione alle manifestazioni di ogni tipo, ordine e 
grado.  
 Si rivolge a tutti i soci siano essi fondatori, ordinari e onorari, indipendentemente dalle 
qualifiche assunte e dagli incarichi conferiti dal Consiglio Direttivo. 

 

 

Art. 32 - Principi generali 
 

 Fermo quanto previsto dalle disposizioni e dalla legislazione Statale, la responsabilità 
disciplinare è personale riconoscendosi come principio indisponibile l’obbligatorietà dell’invito ad 
esporre le proprie ragioni ed osservazioni.  
 Le sanzioni disciplinari hanno finalità educative, volte a consolidare sia il senso di 
responsabilità dell’associato sia il senso di appartenenza al sodalizio ed essere proporzionate 
all’infrazione disciplinare, ispirandosi per quanto possibile ai principi di riparazione del danno. 

 

 

Art. 33 - Doveri dei soci 
 

 Al socio è richiesto il rispetto dei doveri ed obblighi come indicati ed imposti dallo Statuto, 
dal presente Regolamento e dal Codice Etico e, fermo quanto colà previsto, il rispetto dei doveri di 
probità, dignità, competenza, segretezza, riservatezza, decoro, diligenza. 
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Art. 34 - Illeciti disciplinari 
 

 Costituiscono illeciti disciplinari i comportamenti contrari ai doveri come indicati dall’art. 40 
nonché a titolo esemplificativo ma non esaustivo: 
 

- Comportamento contrario ai principi di decoro ed civiltà durante lo svolgimento dell’attività 
e durante la partecipazione a manifestazioni di ogni tipo, ordine e grado; 

- Danneggiamento di locali, attrezzature, materiale ed indumenti di proprietà 
dell’Associazione o comunque da essa concessa e/o riferibile alla stessa; 

-  Violazione delle norme di sicurezza ed igiene; 
- Scorrettezze nei rapporti interpersonali di qualsiasi livello, tanto all’interno quanto 

all’esterno dell’Associazione; 
- Atti di violenza di qualsiasi genere; 
- Furto di beni; 
- Introduzione ed uso di sostanze illecite. 

 

Art. 35 - Sanzioni disciplinari 
 

 Le sanzioni disciplinari sono: 
 

- richiamo verbale; 
- l'ammonizione scritta, che consiste nel diffidare l'interessato a non ricadere nell’infrazione; 
- la diffida, che consiste in una dichiarazione di biasimo scritta; 
- la sospensione temporanea dall’Elenco dei Tecnici della SINW per un periodo che verrà 

stabilito dal Consiglio Direttivo e comunque per un periodo non superiore a 12 mesi; 
- nelle ipotesi di violazioni più gravi potrà essere comminata la sanzione dell’esclusione 

definitiva      dell’associato dall’elenco SINW e dall’associazione, la cui irrogazione spetterà 
esclusivamente all’assemblea con le modalità e tempistiche indicate dall’articolo 4 dello 
statuto. 

 
 

Art. 36 - Organo competente 
 

 Organo competente alla adozione ed erogazione della sanzione disciplinare è il Consiglio 
Direttivo. 
 
 

Art. 37 - Procedimento 

 

 Il procedimento disciplinare si articola fase preliminare, fase istruttoria, fase dibattimentale e 

decisoria. 

 

37.a Fase preliminare 
 
 Acquisita la notizia dell'illecito, il Presidente del Consiglio Direttivo, entro 30 giorni 

dall'acquisizione, deve procedere alla nomina del consigliere istruttore che entro i successivi 10 

giorni procederà alla formale contestazione scritta all’interessato, dettagliatamente esponendo i 

fatti, indicando le fonti e mettendole a disposizione unitamente ai documenti a richiesta 

dell’interessato, espressamente richiedendo a quest’ultimo di formulare entro 30 giorni dal 

ricevimento osservazioni scritte. 
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37.b Fase istruttoria 
 
 
 Entro 60 giorni dal ricevimento delle osservazioni scritte o comunque spirato il termine di 

presentazione, alla prima adunanza utile, l’istruttore riferirà al Consiglio direttivo che, in ipotesi di 

manifesta infondatezza della notizia o previo giudizio di irrilevanza, delibererà l’archiviazione 

dandone comunicazione all’interessato. 

 

37.c Fase decisoria 
  
 Qualora non venga disposta l’archiviazione, entro i successivi 60 giorni l’istruttore procederà 

alla formale e dettagliata contestazione dei fatti e degli elementi e delle fonti a sostegno 

dell’incolpazione, invitando l’incolpato a comparire avanti al Consiglio Direttivo a giorno ed ora fissa; 

tra il giorno della notificazione ed il giorno di comparizione dovranno trascorrere non meno di 90 

giorni liberi; almeno 20 giorni liberi prima della convocazione l’incolpato, a pena di decadenza, dovrà 

provvedere alla sua formale costituzione indicando ed esponendo le proprie ragioni, producendo i 

documenti ritenuti utili alla sua difesa ed indicando le prove e le fonti delle stesse; il Consiglio 

Direttivo, presieduto dal Suo Presidente, all’incontro fissato, sentito l’istruttore del procedimento 

nonché l’incolpato potrà disporre l’assunzione delle prove utili al fine del decidere, all’uopo 

eventualmente disponendo un differimento ad altra data per l’incombente; istruito il procedimento 

entro 180 giorni dalla prima comparizione, il Consiglio Direttivo a maggioranza assoluta, secondo 

equità, potrà decidere per il proscioglimento ovvero con motivata erogazione di una delle sanzioni di 

cui all’art. 42 del presente regolamento. 
 

 

Art. 38 - Reclami 
 

 Entro 30 giorni dalla comunicazione formale della decisione del Consiglio direttivo di 

applicazione di una sanzione disciplinare l’interessato potrà richiedere, a mezzo motivato atto 

scritto notificato a mezzo raccomandata a.r. o PEC al Presidente del Consiglio Direttivo, di essere 

sentito dalla Assemblea Generale dei soci per la ratifica o meno della decisione.  

 
 
Art. 39 - Rinvio alla normativa statale 

 

Per tutto quanto qui non disposto si fa riferimento e rinvio alla disciplina generale 

dell’Ordinamento Statale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


